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Pr ogr am Descr i pt ion  

 T h e  2 0 1 8  C r o u s e  H e a l t h  M a s s a g e  f o r  V e t e r a n s  

C e r t i f i c a t i o n  p r o g r a m  p r o v i d e s  a  c o m p r e h e n s i v e  p r o f e s s i o n a l  

d e v e l o p m e n t  p r o g r a m  f o r  m a s s a g e  t h e r a p i s t s  a n d  a l l i e d  h e a l t h  

p r o f e s s i o n a l s  w h o  w a n t  t o  w o r k  w i t h  U n i t e d  S t a t e s  V e t e r a n s  a n d  

a c t i v e  d u t y  m i l i t a r y  p e r s o n n e l  i n  c l i n i c a l ,  v o l u n t e e r ,  a n d  

s e r v i c e - o r g a n i z a t i o n ,  o r  o u t p a t i e n t  s e t t i n g s .    T h e  c e r t i f i c a t i o n  

p r o g r a m  i s  m a d e  a v a i l a b l e  t h r o u g h  t h e  c o l l a b o r a t i o n  b e t w e e n  

C r o u s e  H e a l t h  a n d  t h e  N a t i o n a l  C e r t i f i c a t i o n  B o a r d  f o r  

T h e r a p e u t i c  M a s s a g e  a n d  B o d y w o r k .   T h e  e d u c a t i o n a l  p r o g r a m  

i s  m a d e  a v a i l a b l e  t h r o u g h  t h e  c o l l a b o r a t i o n  b e t w e e n  C r o u s e  

H e a l t h ,  S y r a c u s e  V e t e r a n ’ s  A d m i n i s t r a t i o n ,  U p s t a t e  M e d i c a l  

U n i v e r s i t y ,  C l e a r  P a t h  f o r  V e t e r a n s ,  A m e r i c a n  M a s s a g e  T h e r a p y  

A s s o c i a t i o n ,  a n d  t h e  N a t i o n a l  C e r t i f i c a t i o n  B o a r d  f o r  

T h e r a p e u t i c  M a s s a g e  &  B o d y w o r k .   T h e s e  c o l l a b o r a t i o n s  a l l o w  

u s  t o  e m b r a c e  a n  i n c l u s i v e  a p p r o a c h  t o  e d u c a t i o n ,  o n e  t h a t  

f o s t e r s  c o m m u n i t y  o u t r e a c h  a n d  a u g m e n t s  m a s s a g e  t h e r a p y  

a w a r e n e s s .    

T h e  p r o g r a m  o b j e c t i v e s  a r e  d e s i g n e d  t o  p r o v i d e  m a s s a g e  

t h e r a p i s t s  w i t h  a n  a u t h e n t i c  e d u c a t i o n a l  e x p e r i e n c e  w h i l e  

w o r k i n g  w i t h  U n i t e d  S t a t e s  

V e t e r a n s ,  i n t r o d u c e  M a s s a g e  

T h e r a p y  t o  V e t e r a n s  a s  a n  

i n t e g r a l  p a r t  o f  t h e i r  h e a l t h  

m a n a g e m e n t ,  a n d  s u p p o r t  

o r g a n i z a t i o n s  d e d i c a t e d  t o  s e r v i n g  

V e t e r a n s  o f  t h e  U . S .  A r m e d  

F o r c e s .    
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H i s tor y  

T h e  p r o g r a m  b e g a n  a f t e r  a  m e e t i n g  w i t h  C r o u s e  H e a l t h  a n d  

C l e a r  P a t h  f o r  V e t e r a n s  i n  C h i t t e n a n g o ,  N e w  Y o r k .   C r o u s e  

r e a c h e d  o u t  t o  C l e a r  P a t h  t o  s e e  h o w  w e  c o u l d  s u p p o r t  t h e i r  

m i s s i o n  o f  “ S u p p o r t i n g  t h e  J o u r n e y  H o m e . ”    C l e a r  P a t h  i s  a n  

i n d e p e n d e n t  o r g a n i z a t i o n  t h a t  s t r i v e s  t o  p r o v i d e  H o l i s t i c  W a r r i o r  

C a r e  t o  V e t e r a n s  t r a n s i t i o n i n g  t o  C i v i l i a n  l i f e ,  f o c u s i n g  o n  t h e  

a r e a s  o f  w e l l n e s s ,  e m p l o y m e n t ,  h o u s i n g ,  e d u c a t i o n ,  a n d  m o r e .   

T h e y  o f f e r  s p e c i f i c  p r o g r a m s  u n d e r  t h e i r  l a r g e  u m b r e l l a ,  

i n c l u d i n g  D o g s  t o  V e t s ,  C l e a r  P a t h  K i d s ,  W i n g m a n  P r o g r a m ,  

I n t e g r a t i v e  M e d i c i n e ,  a n d  W a r r i o r  R e s e t s .  

 C l e a r  P a t h  h a d  d e s i r e d  a  m o r e  s u s t a i n a b l e  m a s s a g e  

t h e r a p y  p r o g r a m  f o r  t h e i r  V e t e r a n  g u e s t s  p r o v i d e d  b y  m a s s a g e  

t h e r a p i s t s  s p e c i a l l y  t r a i n e d  a n d  p r e p a r e d  t o  p r o v i d e  s e r v i c e s  t o  
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V e t e r a n s .   T h a t  l e d  t o  t h e  s t a r t  o f  a  c o m m u n i t y  e d u c a t i o n  b a s e d  

m a s s a g e  t h e r a p y  p r o g r a m  t h a t  p r o v i d e d  a u t h e n t i c  e d u c a t i o n  t o  

t h e r a p i s t s  a n d  s e r v i c e s  t o  V e t e r a n s .   W e  o r i g i n a l l y  d e s i g n e d  a  

2 8  M a s s a g e  T h e r a p y  C E  c l a s s  r e f e r r e d  t o  a s  C a r i n g  H a n d s  &  

H e a r t s  M a s s a g e  f o r  V e t e r a n s  t h a t  i n c l u d e d  a  1 2  h o u r  c l i n i c a l  

c o m p o n e n t .   D u e  t o  t h e  p o s i t i v e  r e s p o n s e  f r o m  C l e a r  P a t h  a n d  

t h e i r  V e t e r a n s ,  w e  b e g a n  o f f e r i n g  t h e  c l a s s  4  t i m e s  a  y e a r  

o f f e r i n g  c o n t i n u o u s  o n - s i t e  c l i n i c a l  s e r v i c e s .    

I t  b e c a m e  c l e a r  s t u d e n t s  n e e d e d  f u r t h e r  e d u c a t i o n  t o  s u p p o r t  

t h e i r  e n d e a v o r s .   N C B T M B  r e a c h e d  o u t  t o  C r o u s e  w i t h  t h e  i d e a  

o f  e x p a n d i n g  t h e  c o r e  c l a s s  i n t o  a  C e r t i f i c a t i o n  P r o g r a m .   B a s e d  

o n  t h e i r  s u g g e s t i o n  a n d  t h e  f e e d b a c k  f r o m  s t u d e n t s ,  w e  c r e a t e d  

a n  8 0 - h o u r  c u r r i c u l u m .  

Pr ogr am Ob ject i ves  

T h e  C r o u s e  H e a l t h  

I n t e g r a t i v e  M e d i c i n e  

P r o f e s s i o n a l  E d u c a t i o n  

P r o g r a m  s t r i v e s  t o  p r o v i d e  

m a s s a g e  t h e r a p i s t s ,  

p h y s i c a l  t h e r a p i s t s  a n d  

a l l i e d  h e a l t h  p r o f e s s i o n a l s  

a c c e s s  t o  i n c l u s i v e  p r o f e s s i o n a l  e d u c a t i o n .   U s i n g  p r o g r e s s i v e  

e d u c a t i o n a l  m e t h o d s ,  o u r  p r o g r a m  i s  d e s i g n e d  t o  f o s t e r  t h e  

a t t r i b u t e s  o f  o u r  I n t e g r a t i v e  H e a l t h  P r o f e s s i o n a l  D e v e l o p m e n t  

P r o g r a m ,  i n c l u d i n g  a u t h e n t i c  l e a r n i n g  e x p e r i e n c e s ,  p u b l i c  

c o m m u n i t y  i n t e g r a t i o n ,  a n d  m e d i c a l  c o m m u n i t y  p a r t i c i p a t i o n .   

W e  b e l i e v e  o u r  c o m m u n i t y  w i l l  b e  s e r v e d  b e t t e r  b y  t h e r a p i s t s  

w h o  h a v e  a t t e n d e d  q u a l i t y  e d u c a t i o n  p r o g r a m s  i n s t r u c t e d  b y  
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a m p l y  p r e p a r e d  t r a i n e r s .   I n  s u p p o r t  o f  o u r  p u r s u i t ,  o u r  p r o g r a m  

o b j e c t i v e s  i n c l u d e :  

  T o  p r o v i d e  t h o r o u g h  a n d  c o m p r e h e n s i v e  m a s s a g e  

t h e r a p y  t r a i n i n g  f o r  m a s s a g e  t h e r a p i s t s  a n d  a l l i e d  

p r a c t i t i o n e r s ,  a d d r e s s i n g  h e a l t h  n e e d s  a n d  c u l t u r a l  

c o n s i d e r a t i o n s  c o m m o n  t o  U n i t e d  S t a t e s  V e t e r a n s .  W e  

a p p r e c i a t e  t h e  e x p e r t i s e  o f  l o c a l  h e a l t h  c a r e  p r a c t i t i o n e r s  

i n  o u r  c o m m u n i t y  w h o  w o r k  w i t h  V e t e r a n s  w h o  h e l p e d  t o  

s h a p e  o u r  c u r r i c u l u m  a n d  i n s t r u c t  o u r  c l a s s e s .   T h e  

c u r r i c u l u m  d e s i g n  i n c l u d e s  t h e  a d v i s e m e n t  a n d  s u g g e s t i o n s  

p r o v i d e d  b y  o u r  p r o f e s s i o n a l  p a r t n e r s  i n  h e a l t h ,  i n c l u d i n g  

r e p r e s e n t a t i v e s  o f  t h e  S y r a c u s e  V A ,  l o c a l  v e t e r a n s  s u p p o r t  

s e r v i c e s ,  l o c a l  o r t h o p e d i c  m a s s a g e  p r o f e s s i o n a l s ,  a n d  

m e n t a l  h e a l t h  p r a c t i t i o n e r s .    

  T o  d e l i v e r  e x p e r i e n c e - b a s e d  l e a r n i n g  a n d  c o m m u n i t y  

o u t r e a c h  o p p o r t u n i t i e s  t h a t  c o r r e l a t e  w i t h  t h e  d i v e r s e  

h e a l t h  c a r e  a n d  t h e r a p e u t i c  m a s s a g e  n e e d s  o f  U . S .  

V e t e r a n s .   W e  a p p r e c i a t e  t h e  i m p o r t a n c e  o f  c l i n i c a l - b a s e d  

p r o f e s s i o n a l  e d u c a t i o n  a n d  b e l i e v e  a u t h e n t i c  c l i e n t s  a r e  

t h e  b e s t  t e a c h e r s .  C l i n i c a l  e x c h a n g e s  n o t  o n l y  t e a c h  t h e  

t h e r a p i s t ,  t h e y  t e a c h  t h e  c l i e n t  a b o u t  t h e  c o n t r i b u t i o n s  o f  

m a s s a g e  t h e r a p y  t o  t h e i r  h e a l t h  a n d  w e l l n e s s .  

  T o  o f f e r  a  f l e x i b l e  

e d u c a t i o n  p r o g r a m  

o f f e r i n g  v a r i o u s  

o p t i o n s  f o r  e d u c a t i o n  

a n d  c e r t i f i c a t i o n .   

T h e r a p i s t s  c a n  o p t  t o  

p a r t i c i p a t e  a t  a  l e v e l  

t h a t  c o r r e s p o n d s  w i t h  
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t h e i r  p r o f e s s i o n a l  d e v e l o p m e n t  g o a l s  a n d  i n t e r e s t s .   

T h e r a p i s t s  a r e  w e l c o m e  t o  c h o o s e  o n e  c l a s s ,  s o m e  

c l a s s e s ,  o r  a l l  c l a s s e s  i n  t h e  e d u c a t i o n  p r o g r a m .   M a n y  

c l a s s e s  a n d  t o p i c s  o f f e r  a d a p t i v e  m e t h o d s  t h a t  c a n  b e  

a p p l i e d  w h e n  w o r k i n g  w i t h  o t h e r  c l i e n t  p o p u l a t i o n s  w i t h  

s i m i l a r  t h e r a p e u t i c  n e e d s .      

  T o  s u p p o r t  m a s s a g e  t h e r a p i s t s  w h o  a r e  U . S .  V e t e r a n s  –  

T h r o u g h  t h e  c r e a t i o n  o f  a  s c h o l a r s h i p  p r o g r a m ,  w e  h a v e  

p l e d g e d  t o  o f f e r  t o  4  L M T  V e t e r a n s  a  y e a r ,  a  

c o m p l i m e n t a r y  c o r e  c l a s s  i n  t h e  p r o g r a m .     

   T o  o f f e r  p o s t  c l a s s  s u p p o r t  t o  f o r m e r  s t u d e n t s  a n d  

a l l i e d  V e t e r a n  h e a l t h  p r o v i d e r s  a n d  p r o g r a m s .   –  

V e t e r a n s  w h o  v i s i t  c l i n i c a l  a n d  w i s h  t o  i n c l u d e  m a s s a g e  

t h e r a p y  i n  s u p p o r t  o f  t h e i r  t r e a t m e n t  a n d  w e l l n e s s  g o a l s  

a r e  r e f e r r e d  t o  t h e r a p i s t s  w h o  h a v e  b e e n  t r a i n e d  i n  t h e  

p r o g r a m .   W e  a l s o  w o r k  c l o s e l y  w i t h  t h e  S y r a c u s e  V A  t o  

h e l p  a s s i s t  w i t h  o u t - p a t i e n t  r e f e r r a l s  t o  m a s s a g e  t h e r a p i s t s  

t r a i n e d  i n  o u r  p r o g r a m .  T r a i n e d  m a s s a g e  t h e r a p i s t s  a r e  

a l s o  r e f e r r e d  t o  C l e a r  P a t h  f o r  V e t e r a n s  a s  p a r t  o f  a  

r e f e r r a l  p r o g r a m  s u p p o r t e d  b y  M a s s a g e  R e s e a r c h  

F o u n d a t i o n ’ s  2 0 1 7  C o m m u n i t y  S e r v i c e  G r a n t .   F o r  m o r e  

i n f o r m a t i o n  p l e a s e  v i s i t :  

h t t p : / / m a s s a g e t h e r a p y f o u n d a t i o n . o r g / r e c - y e a r / 2 0 1 6 /  

  T o  p r e p a r e  s t u d e n t s  t o  t e s t  f o r  t h e  N a t i o n a l  

C e r t i f i c a t i o n  B o a r d  f o r  T h e r a p e u t i c  M a s s a g e  a n d  

B o d yw o r k  S p e c i a l t y  C e r t i f i c a t e  i n  M i l i t a r y  V e t e r a n ’ s  

M a s s a g e .   N C B T M B ,  a  l e a d i n g  m a s s a g e  t h e r a p y  e d u c a t i o n  

p r o v i d e r  i n  t h e  U n i t e d  S t a t e s ,  o f f e r s  S p e c i a l t y  C e r t i f i c a t e s  

f o r  t h e r a p i s t s  w h o  h a v e  p a r t i c i p a t e d  i n  a d v a n c e d  s t u d y  o f  

h e a l t h  t o p i c s  a n d  s u c c e s s f u l l y  c o m p l e t e  t h e i r  s p e c i a l t y  

http://massagetherapyfoundation.org/rec-year/2016/
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c e r t i f i c a t i o n  e x a m i n a t i o n  r e q u i r e m e n t s .   T h e y  h a v e  

p a r t n e r e d  w i t h  C r o u s e  H e a l t h  t o  o f f e r  t h e  n a t i o n ’ s  o n l y  

S p e c i a l t y  C e r t i f i c a t e  i n  M i l i t a r y  V e t e r a n ’ s  M a s s a g e .   F o r  

m o r e  i n f o r m a t i o n  p l e a s e  v i s i t :   

h t t p : / / w w w . n c b t m b . o r g / s p e c i a l t y - c e r t i f i c a t e s / s p e c i a l t y -

c e r t i f i c a t e - m i l i t a r y - v e t e r a n - m a s s a g e  

2 0 1 8  P r o g r a m  U p d a t e s   

W e  a r e  e x c i t e d  t o  a n n o u n c e  o u r  p r o g r a m  i s  a v a i l a b l e  t o  

m a s s a g e  t h e r a p i s t s  o u t s i d e  o f  N e w  Y o r k  S t a t e .   W e  a r e  

c u r r e n t l y  o f f e r i n g  c l a s s e s  i n  o t h e r  a r e a s  s u c h  a s  C h i c a g o ,  

B o s t o n ,  a n d  L a n c a s t e r  ( P A ) .  W e  a r e  i n v e s t i g a t i n g  o t h e r  s i t e s  

i n c l u d i n g  F l o r i d a  a n d  C a l i f o r n i a .    

  A n o t h e r  e x c i t i n g  u p d a t e  i s  t h e  o p t i o n  o f  a c q u i r i n g  c r e d i t  f o r  

c l i n i c a l  m a s s a g e  e d u c a t i o n  

f r o m  t h e  A c a d e m y  o f  C l i n i c a l  

M a s s a g e  o n - l i n e  p r o g r a m  

f a c i l i t a t e d  b y  W h i t n e y  L o w e .   

T h e  p r o g r a m  s a t i s f i e s  o u r  

c l i n i c a l  m a s s a g e / o r t h o p e d i c  

m e t h o d s  r e q u i r e m e n t s  a n d  

o f f e r s  m a n y  c l a s s e s ,  a v a i l a b l e  t o  a l l  m a s s a g e  t h e r a p i s t s  a c r o s s  

t h e  c o u n t r y .   D e t a i l s  a r e  l o c a t e d  i n  t h e  R e q u i r e d  C l a s s e s  

s e c t i o n .  
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F o r  N e w  Y o r k  S t u d e n t s  w h o  p r e f e r  l i v e - s t u d y  s t y l e  c l a s s e s ,  

w e  s t i l l  o f f e r  g r o s s  a n a t o m y  c o u r s e s  d e s i g n e d  t o  c o m p l e m e n t  

o u r  t r e a t m e n t  c o u r s e s  a n d  o f f e r  t h e  e x p e r i e n c e  o f  s t u d y i n g  w i t h  

h u m a n  c a d a v e r s  i n  a  c l i n i c a l  s e t t i n g ,  t h e  s a m e  s e t t i n g  o f  s t u d y  

u s e d  b y  U p s t a t e  M e d i c a l  M D  a n d  D P T  s t u d e n t s .    

 W e  m o d i f i e d  o u r  c u r r e n t  p r o g r a m  t o  b e  m o r e  ‘ t r a v e l  

f r i e n d l y ’ ,  f o r  s t u d e n t s  w h o  t r a v e l  f r o m  a c r o s s  N e w  Y o r k  S t a t e .  

W e  h a v e  n o w  c r e a t e d  a  1 6 - h o u r  b a s e  c l a s s  a n d  a  s e p a r a t e  8  

h o u r  C o m m u n i t y - B a s e d  L e a r n i n g  E x p e r i e n c e  ( c l a s s  w i t h  c l i n i c a l  

h o u r s )  w h i c h  w i l l  a l l o w  m a s s a g e  t h e r a p i s t s  t o  a c h i e v e  t h e i r  

c l i n i c a l  h o u r s  l o c a l  t o  t h e i r  a r e a  s u p e r v i s e d  b y  a  C r o u s e -

a p p r o v e d  c l i n i c a l  s u p e r v i s o r .   F o r  m o r e  i n f o r m a t i o n  p l e a s e  

c o n t a c t  N i c o l e  M i l l e r  a t  N i c o l e M i l l e r @ c r o u s e . o r g .    

E l i g i b i l i t y  

W e  a r e  p l e a s e d  t o  a n n o u n c e  t h e  p r o g r a m  i s  n o w  a v a i l a b l e  f o r  

m a s s a g e  t h e r a p i s t s  o u t s i d e  o f  N e w  Y o r k  S t a t e .   H i s t o r i c a l l y ,  t h e  

p r o g r a m  w a s  a v a i l a b l e  f o r  N Y  l i c e n s e d  m a s s a g e  t h e r a p i s t s  o n l y  

i n  s u p p o r t  o f  N Y S  L a w  r e q u i r i n g  t h a t  a n y o n e  p r o v i d i n g  m a s s a g e  

t h e r a p y  o n  a n o t h e r  p e r s o n  m u s t  b e  l i c e n s e d  b y  N e w  Y o r k  S t a t e  

O f f i c e  o f  P r o f e s s i o n s .   G i v e n  s o m e  o f  o u r  c l a s s e s  i n c l u d e d  

h a n d s - o n  p a r t i c i p a t i o n  b y  s t u d e n t s  ( e s p e c i a l l y  c l i n i c a l  c l a s s e s )  

t h i s  l i m i t e d  e l i g i b i l i t y  f o r  s o m e  o f  t h e  N Y  c l a s s e s .  

mailto:NicoleMiller@crouse.org
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I n  o r d e r  t o  m a k e  t h e  p r o g r a m  a v a i l a b l e  t o  m a s s a g e  t h e r a p i s t s  

o u t s i d e  o f  N e w  Y o r k  w e  h a v e  m a d e  t h e  f o l l o w i n g  c h a n g e s :  

  W e  e x p a n d e d  t h e  l o c a t i o n  o f  c l a s s e s  t o  o t h e r  a r e a s  

i n c l u d i n g  C h i c a g o ,  L a n c a s t e r ,  P A  a n d  W o r c e s t e r ,  M A .   W e  

a r e  c u r r e n t l y  c o n s i d e r i n g  l o c a t i o n s  i n  C A  a n d  F L .  

  W e  s e g m e n t e d  t h e  c o r e  c l a s s  i n t o  t w o  c l a s s e s ,  a l l o w i n g  

n o n - N Y  L M T S  t o  e n g a g e  i n  a  c l i n i c a l  e x p e r i e n c e  i n  t h e i r  

a r e a  t h r o u g h  a  C r o u s e  a p p r o v e d  C l i n i c a l  S u p e r v i s o r .   

S t u d e n t s  c a n  t a k e  t h e  m a i n  1 6 - h o u r  C E  c l a s s  i n  S y r a c u s e  

o r  t h e  o t h e r  l o c a t i o n s  l i s t e d  a b o v e  a n d  c o m p l e t e  t h e  

C o m m u n i t y  B a s e d  L e a r n i n g  E x p e r i e n c e  ( c l i n i c a l )  8 - h o u r  C E  

c l a s s  i n  t h e i r  o w n  s t a t e  u n d e r  t h e  s u p e r v i s i o n  o f  a  C r o u s e  

H e a l t h  a p p r o v e d  s u p e r v i s o r .   

  S t u d e n t s  w h o  v i s i t  N Y  f o r  t h e  m a i n  c l a s s  c a n  o b s e r v e  a n d  

r e c e i v e  h a n d s - o n  m a s s a g e  a s  p a r t  o f  t h e  i n s t r u c t i o n  w h i l e  

i n  c l a s s .   A l t h o u g h  t h e y  c a n n o t  p r o v i d e  m a s s a g e  t h e r a p y  i n  

N Y  t h e y  c a n  e n g a g e  i n  t h e  p r a c t i c e  i n  t h e i r  o w n  s t a t e  a f t e r  

t h e  c o m p l e t i o n  o f  t h e  c l a s s .   H a n d s - o n  i n s t r u c t i o n  

c o n s t i t u t e s  a  s m a l l  p o r t i o n  o f  c l a s s  t i m e  a n d  s t u d e n t s  w i l l  

s t i l l  r e c e i v e  C E  c r e d i t  f o r  o b s e r v a t i o n  o r  b y  e x p e r i e n c i n g  

t h e  t e c h n i q u e s  p r o v i d e d  b y  a  N Y  l i c e n s e d  t h e r a p i s t .    
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Professional 
Level 

Adaptive Focused 

Beginner Level 

Appropriate for all massage therapists 

Prepares for volunteerism at a service 
organization or for independent work with 

Veterans who have transitioned well back to 
Civilian life. 

Classes include: 

• Massage Therapy for U.S. Veterans: Therapeutic 
Considerations and Adaptations  formerly known 
as Caring Hands & Hearts: Massage for 
Veterans. 

Specialist 
Level 

Treatment Focused  

Advanced Level 

Appropriate for MTs who want to specialize 
working with Veterans or advanced study on 
content related to trauma.  80 Hour Program 

- all classes in the program 

Prepares massage therapists to be active 
participants in a formal health care delivery 
system and receive for referrals from the VA 
or Veteran service organization.  Prepares 
MTs for the NCBTMB Specialty Certificate 

examination 

Classes constitute a total of 80 hours and 
listed in a following section. 

C o m m e n t  [ N M 1 ] :   
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R e q u i r e d  C l a s s e s  

  M a s s a g e  T h e r a p y  f o r  U . S .  V e t e r a n s :  T h e r a p e u t i c  C o n s i d e r a t i o n s  

a n d  A d a p t a t i o n s  –  1 6  C E s  

  I n v i s i b l e  S e r v i c e  W o u n d s   -  1 6  C E s  

  T h e r a p e u t i c  M a s s a g e  C l i n i c a l  G u i d e l i n e s  a n d  P r o f e s s i o n a l  

P r a c t i c e s  –  8  C E s  ( p r i o r  c r e d i t  o r  i n - l i e u  c r e d i t  a v a i l a b l e  a n d  

m u s t  b e  a p p r o v e d  b y  C r o u s e  H e a l t h )  

   3 2  h o u r s  o f  A n a t o m y ,  C l i n i c a l  A s s e s s m e n t ,  a n d  

C l i n i c a l / O r t h o p e d i c  M a s s a g e  M e t h o d s  –  3 2  C E s  ( p r i o r  c r e d i t  o r  

i n - l i e u  c r e d i t  a v a i l a b l e  a n d  m u s t  b e  a p p r o v e d  b y  C r o u s e  H e a l t h )  

* w e  w i l l  a c c e p t  t h e  A c a d e m y  o f  C l i n i c a l  M a s s a g e  c l a s s e s  f o r  

c r e d i t .   P l e a s e  s e e  b e l o w  f o r  m o r e  i n f o r m a t i o n .  

  C o m m u n i t y - B a s e d  L e a r n i n g  E x p e r i e n c e  –  8  s u p e r v i s e d  h o u r s  

( n o n - C E  h o u r s )  

  T o t a l  H o u r s  =  8 0  ( 7 2  C E  h o u r s  a n d  8  c o m m u n i t y  b a s e d  l e a r n i n g  

e x p e r i e n c e  h o u r s )  

S t u d e n t  E l i g i b i l i t y  

  L i c e n s e d  a n d / o r  r e g i s t e r  m a s s a g e  t h e r a p i s t s .    O u t - o f  s t a t e  

s t u d e n t s  a t t e n d i n g  N Y  c l a s s e s  m a y  a t t e n d  a l l  c l a s s e s  a n d  

r e c e i v e  c r e d i t  w h i l e  o b s e r v i n g  h a n d s - o n  d e m o n s t r a t i o n s  o r  

r e c e i v i n g  m a s s a g e  f r o m  N Y  t h e r a p i s t s .    

  N u r s e s ,  d o c t o r s ,  p h y s i c a l  t h e r a p i s t s  o r  o t h e r  p r o f e s s i o n  

l i c e n s e d  t o  p r o v i d e  m a s s a g e  t h e r a p y .  

  A l l i e d  H e a l t h  P r o f e s s i o n a l  w i t h  e l i g i b i l i t y  t o  p r o v i d e  m a s s a g e  i n  

t h e i r  s t a t e .   

C e r t i f i c a t i o n  E l i g i b i l i t y  

  C o m p l e t i o n  o f  s t u d e n t  w e l c o m e  &  i n f o r m a t i o n  p a c k e t   

  C o m p l e t i o n  o f  r e q u i r e d  c l a s s e s  i d e n t i f i e d  a b o v e  

  T r a n s c r i p t  f r o m  C r o u s e  H e a l t h  a u t h e n t i c a t i n g  e l i g i b i l i t y  t o  

t a k e  t h e  N C B T M B  e x a m  

  C o m p l e t i o n  a n d  s u c c e s s f u l  p a s s i n g  o f  t h e  N C B T M B  M a s s a g e  

f o r  V e t e r a n ’ s  S p e c i a l t y  C e r t i f i c a t i o n  e x a m i n a t i o n .  

C e r t i f i c a t i o n  E l i g i b i l i t y   

 

 Veteran’s Massage Program 
C o n t i n u i n g  E d u c a t i o n  P r o g r a m  C h e c k l i s t   
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T o  e n s u r e  s t u d e n t s  a r e  e l i g i b l e  t o  t e s t  f o r  t h e  N C B T M B  

c e r t i f i c a t e  e x a m i n a t i o n :  N i c o l e M i l l e r @ C r o u s e . o r g :  

i )  S t u d e n t s  s h o u l d  c o m p l e t e  a  w e l c o m e  a n d  i n f o r m a t i o n  

p a c k e t  a v a i l a b l e  b y  e m a i l  r e q u e s t  t o  N i c o l e  M i l l e r  a t  

N i c o l e M i l l e r @ c r o u s e . o r g  

i i )  C o m p l e t i o n  o f  r e q u i r e d  c l a s s e s  i d e n t i f i e d  a b o v e  

i i i )  T r a n s c r i p t  f r o m  C r o u s e  H e a l t h  a u t h e n t i c a t i n g  

e l i g i b i l i t y  t o  t a k e  t h e  N C B T M B  e x a m  

i v )  C o m p l e t i o n  a n d  s u c c e s s f u l  p a s s i n g  o f  t h e  N C B T M B  

M a s s a g e  f o r  V e t e r a n ’ s  S p e c i a l t y  C e r t i f i c a t i o n  

e x a m i n a t i o n .  

 

N o t e :   T h e r e  i s  n o  f e e  o r  o t h e r  o b l i g a t i o n  f o r  d e c l a r i n g  y o u r  

i n t e n t i o n s .    U p o n  y o u r  d e c l a r a t i o n  w e  w i l l  p r o v i d e  a  s t u d e n t  

t r a n s c r i p t  t h a t  w i l l  h i g h l i g h t  t h e  p r o g r a m  r e q u i r e m e n t s .   I f  y o u  

h a v e  q u e s t i o n s  a b o u t  a p p r o v a l  f o r  c o u r s e s / c o n t e n t  a l r e a d y  

a c h i e v e d ,  p l e a s e  f e e l  f r e e  t o  c o n t a c t  u s .   

 

O n c e  s t u d e n t s  d e c l a r e  t h e i r  i n t e n t  t h e y  h a v e  t w o  y e a r s  t o  

c o m p l e t e  t h e  p r o g r a m .   E x t e n s i o n s  a r e  a v a i l a b l e  i n  c a s e s  o f  

e m e r g e n c i e s  o r  i f  c l a s s e s  a r e  n o t  a v a i l a b l e  d u e  t o  c a p a c i t y ,  o r  

s i m i l a r  c i r c u m s t a n c e s .   

mailto:NicoleMiller@Crouse.org
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A c c r e d i t a t i o n   

A l l  a p p r o v e d  c l a s s e s  a r e  a c c r e d i t e d  b y  t h e  

N a t i o n a l  C e r t i f i c a t i o n  B o a r d  f o r  

T h e r a p e u t i c  M a s s a g e  &  B o d y w o r k  a n d  t h e  

A m e r i c a n  M a s s a g e  T h e r a p y  A s s o c i a t i o n .   

U p o n  c o m p l e t i o n  o f  a l l  a p p r o v e d  c l a s s e s  i n  

t h e  p r o g r a m ,  s t u d e n t s  w i l l  r e c e i v e  a  t r a n s c r i p t  o f  e d u c a t i o n  

c o m p l e t i o n  f r o m  C r o u s e  H o s p i t a l .   T h i s  r e c o r d  i s  n e c e s s a r y  t o  

q u a l i f y  f o r  t e s t i n g  p r o v i d e d  b y  t h e  N a t i o n a l  C e r t i f i c a t i o n  B o a r d  

f o r  T h e r a p e u t i c  M a s s a g e  &  B o d y w o r k  a n d  t o  c o m p l e t e  t h e  

S p e c i a l t y  C e r t i f i c a t e  p r o v i d e d  b y  N C B T M B .   S t u d e n t s  w h o  h a v e  

c o m p l e t e d  t h e  e d u c a t i o n a l  r e q u i r e m e n t s  a n d  p a s s e d  t h e  

N C B T M B  e x a m  w i l l  e a r n  t h e  t i t l e  C e r t i f i e d  P r o f e s s i o n a l  V e t e r a n s  

M a s s a g e  T h e r a p i s t .    

R e q u i r e d  C l a s s e s  

T h e  c o m p l e t e  c e r t i f i c a t i o n  p r o g r a m  e n c o m p a s s e s  a n  8 0 - h o u r  

c u r r i c u l u m  c o v e r i n g  i n s t r u c t i o n  i n  t h e  a r e a s  o f  I n t e g r a t i v e  

h e a l t h  s c i e n c e s ,  p r o f e s s i o n a l  d e v e l o p m e n t ,  s k i l l s  d e v e l o p m e n t ,  

a n d  c l i n i c a l  s c i e n c e .   F o l l o w i n g  i s  a n  o v e r v i e w  o f  t h e  

c u r r i c u l u m .  
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C l a s s  O f f e r i n g s  i n c l u d e :   

1 )  M a s s a g e  T h e r a p y  f o r  U . S .  V e t e r a n s :  T h e r a p e u t i c  

C o n s i d e r a t i o n s  a n d  Ad a p t a t i o n s  

a )  T h i s  i n t r o d u c t o r y  c o u r s e  o f f e r s  a  f o u n d a t i o n  o f  

i n f o r m a t i o n  c o v e r i n g  m e t h o d o l o g y  a n d  p r o f e s s i o n a l  

i s s u e s  w h i l e  w o r k i n g  w i t h  V e t e r a n s  o f  t h e  U n i t e d  S t a t e s  

A r m e d  F o r c e s .   T h i s  c l a s s  p r e p a r e s  t h e r a p i s t s  i n  a l l  

s e t t i n g s  t o  a c c o m m o d a t e  t h e  V e t e r a n  c l i e n t  w h o  h a s  

t r a n s i t i o n e d  w e l l  t o  C i v i l i a n  L i f e .    I t  a l s o  s e r v e s  a s  a  

f o u n d a t i o n  f o r  o t h e r  c l a s s e s  i n  t h e  p r o g r a m  f o r  s t u d e n t s  

w h o  w i s h  t o  s p e c i a l i z e  i n  w o r k i n g  w i t h  V e t e r a n s  w i t h  

m o d e r a t e  t o  s i g n i f i c a n t  V e t e r a n - s p e c i f i c  h e a l t h c a r e  a n d  

8
0
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Massage Therapy for U.S. Veterans: Therapeutic Considerations 

and Adaptations (16 CEs) 

Invisible Service Wounds   

(16 CEs) 

Therapeutic Massage Clinical Guidelines and Professional 
Practices  

 (8 CEs) 

A combination of 32 hours of Anatomy, Clinical Assessment, 
and Clinical/Orthopedic Massage. ( 32CEs) *prior credit is 

available for NCBTMB classes,  classes from accredited 
educational providers, and advanced anatomy classes in 2 or 
4 year programs.  Please contact us for consideration for in lieu 

of crediting. 

Community Based Learning Experience (CBLE) 

(8 experiential hours *note these hours are not CE hours.) 
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w e l l n e s s  n e e d s ,  o r  w h o  w a n t  t o  c o m p l e t e  t h e  

c e r t i f i c a t i o n  p r o g r a m .   

b )  T h i s  c l a s s  i s  o n l y  o f f e r e d  b y  C r o u s e  H e a l t h  a n d  o f f e r s  

1 6  C E s  a p p r o v e d  b y  N C B T M B .  

c )  T h i s  c l a s s  i s  c u r r e n t l y  o f f e r e d  i n  N e w  Y o r k  S t a t e ,  

P e n n s y l v a n i a ,  I l l i n o i s ,  a n d  M a s s a c h u s e t t s .  

d )  N o t e :  m a s s a g e  t h e r a p i s t s  w h o  a t t e n d  t h e  N Y  c l a s s  a n d  

a r e  n o t  l i c e n s e d  i n  N e w  Y o r k  S t a t e  m a y  a t t e n d  c l a s s  a n d  

e a r n  C E ’ s .   I n  s u p p o r t  o f  N e w  Y o r k  S t a t e ’ s  r e g u l a t i o n s ,  

t h e y  c a n n o t  a p p l y  m a s s a g e  t h e r a p y  t o  o t h e r s  i n  c l a s s .   

T h i s  c o n s t i t u t e s  a  s m a l l  p o r t i o n  o f  c l a s s  t i m e  a n d  d u r i n g  

t h i s  p o r t i o n  t h e  s t u d e n t s  c a n  o b s e r v e  a n d  r e c e i v e  

m a s s a g e  t h e r a p y  f r o m  t h e  i n s t r u c t o r  o r  N Y S  l i c e n s e d  

t h e r a p i s t s .    

e )  T h i s  c l a s s  w a s  f o r m e r l y  r e f e r r e d  t o  a s  C a r i n g  H a n d s  &  

H e a r t s  M a s s a g e  f o r  V e t e r a n s .  

2 )  I n v i s i b l e  S e r v i c e  W o u n d s   

a )  T h i s  c l a s s  c o v e r s  i n f o r m a t i o n  a b o u t  c o m m o n  U . S .  

m i l i t a r y  s e r v i c e - r e l a t e d  t r a u m a  a n d  i n v i s i b l e  s e r v i c e  

w o u n d s  a l o n g  w i t h  t h e i r  s i g n s  a n d  s y m p t o m s .   I d e a s  f o r  

t r e a t m e n t  a d a p t a t i o n s  a n d  p r o f e s s i o n a l  s k i l l  

d e v e l o p m e n t  w i l l  b e  p r e s e n t e d  f o r  t h e r a p i s t s  w o r k i n g  

w i t h  c l i e n t s  w h o  l i v e  w i t h  t r a u m a t i c  b r a i n  i n j u r i e s ,  p o s t -
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t r a u m a t i c  s t r e s s  d i s o r d e r ,  m i l i t a r y  s e x u a l  t r a u m a ,  a n d  

m o r e .  

b )  T h i s  c l a s s  i s  o n l y  o f f e r e d  b y  C r o u e s  H e a l t h  a n d  o f f e r s  

1 6  C E s  a p p r o v e d  b y  N C B T M B .  

c )  T h i s  c l a s s  i s  c u r r e n t l y  o f f e r e d  i n  N e w  Y o r k  a n d  I l l i n o i s  

w i t h  i n t e n t  t o  o f f e r  i n  M a s s a c h u s e t t s  a n d  P e n n s y l v a n i a .  

d )  N o t e :  m a s s a g e  t h e r a p i s t s  w h o  a t t e n d  t h e  N Y  c l a s s  a n d  

a r e  n o t  l i c e n s e d  i n  N e w  Y o r k  S t a t e  m a y  a t t e n d  c l a s s  a n d  

e a r n  C E ’ s .   I n  s u p p o r t  o f  N e w  Y o r k  S t a t e ’ s  r e g u l a t i o n s ,  

t h e y  c a n n o t  a p p l y  m a s s a g e  t h e r a p y  t o  o t h e r s  i n  c l a s s .   

T h i s  c o n s t i t u t e s  a  s m a l l  p o r t i o n  o f  c l a s s  t i m e  a n d  d u r i n g  

t h i s  p o r t i o n  t h e  s t u d e n t s  c a n  o b s e r v e  a n d  r e c e i v e  

m a s s a g e  t h e r a p y  f r o m  t h e  i n s t r u c t o r  o r  N Y S  l i c e n s e d  

t h e r a p i s t s .    

3 )  T h e r a p e u t i c  M a s s a g e  C l i n i c a l  G u i d e l i n e s  a n d  P r o f e s s i o n a l  

P r a c t i c e s   

a )  T h i s  c o u r s e  i s  d e s i g n e d  t o  s u p p o r t  m a s s a g e  t h e r a p i s t s  

a s  c l i n i c a l  h e a l t h  p r o f e s s i o n a l s ,  p r e p a r i n g  t h e m  t o  b e  a  

c o n t r i b u t i n g  h e a l t h  s e r v i c e  p r o v i d e r  i n  a n  I n t e g r a t i v e  

H e a l t h  M o d e l  o f  C a r e .  S t u d e n t s  w i l l  b e  b e t t e r  p r e p a r e d  

t o  f u n c t i o n  a s  a  m e m b e r  o f  a  T e a m - B a s e d  C a r e  M o d e l ,  

s u p p o r t i n g  r e f e r r a l s  f r o m  m i d  t o  u p p e r  l e v e l  h e a l t h  c a r e  

p r o v i d e r s ,  i d e n t i f i e d  i n  t h e  U . S .  H e a l t h  C a r e  S y s t e m .  
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S p e c i a l  a t t e n t i o n  w i l l  b e  p r o v i d e d  t o  t r e a t m e n t  p l a n n i n g  

a n d  d o c u m e n t a t i o n  i n  s u p p o r t  o f  i n t e r - p r o f e s s i o n a l  

c o m m u n i c a t i o n s  a m o n g  a  h e a l t h  c a r e  t e a m  

b )  T h i s  c l a s s  i s  o n l y  o f f e r e d  b y  C r o u s e  H e a l t h  a n d  o f f e r s  8  

C E s  a p p r o v e d  b y  N C B T M B .  

c )  T h i s  c l a s s  i s  c u r r e n t l y  o f f e r e d  i n  N e w  Y o r k  a n d  C h i c a g o ,  

w i t h  p l a n s  t o  o f f e r  i n  M a s s a c h u s e t t s  a n d  P e n n s y l v a n i a .  

4 )  3 2  h o u r s  o f  An a t o m y,  C l i n i c a l  A s s e s s m e n t ,  a n d  

C l i n i c a l / O r t h o p e d i c  M a s s a g e  M e t h o d s .    

a )  M a n y  V e t e r a n s  e x p e r i e n c e  s k e l e t a l  m u s c u l a r  i n j u r i e s  

d u r i n g  b o o t  c a m p  t r a i n i n g ,  f i t n e s s  e x e r c i s e ,  o r  a s  a  

r e s u l t  o f  d e p l o y m e n t .   W e  b e l i e v e  c l i n i c a l  m a s s a g e  

t r a i n i n g  i s  i m p e r a t i v e  i n  o r d e r  t o  w o r k  w i t h  t h e  V e t e r a n  

c l i e n t .  T h i s  t r a i n i n g  i s  e s s e n t i a l  i n  p r e p a r i n g  m a s s a g e  

t h e r a p i s t s  t o  a c c o m m o d a t e  r e f e r r a l s  f r o m  V e t e r a n  

s e r v i c e  p r o v i d e r s  s u c h  a s  t h e  V e t e r a n s  A d m i n i s t r a t i o n .   

b )  O u r  p r o g r a m  r e q u i r e s  m a s s a g e  t h e r a p i s t s  t o  a c h i e v e  3 2  

c o n t i n u i n g  e d u c a t i o n  h o u r s  f r o m  a n  N C B T M B  a p p r o v e d  

p r o v i d e r  o r  a n  a c c r e d i t e d  h i g h e r  e d u c a t i o n  p r o v i d e r  i n  

t h e  a r e a s  o f  m a n u a l  t h e r a p y  o r  c l i n i c a l  m a s s a g e  t h e r a p y .  

c )  F o r  s t u d e n t s  w h o  a r e  n o t  e l i g i b l e  f o r  i n - l i e u  o f  o r  p a s t  

c l a s s  c r e d i t  t h e y  a r e  e n c o u r a g e d  t o  t a k e  N Y  c l a s s e s  o r  

3 2  h o u r s  o f  c l a s s e s  f r o m  t h e  A c a d e m y  o f  C l i n i c a l  
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M a s s a g e  o n - l i n e  p r o g r a m .   T h e  A c a d e m y  h a s  a g r e e d  t o  

f u r n i s h  p r o o f  o f  c l a s s  c o m p l e t i o n .   F o r  m o r e  i n f o r m a t i o n  

p l e a s e  v i s i t :    

h t t p s : / / w w w . a c a d e m y o f c l i n i c a l m a s s a g e . n e t /  

d )  N o t e :  t h e  p u r p o s e  o f  t h i s  r e q u i r e m e n t  i s  t o  e n s u r e  

t h e r a p i s t s  a r e  p r e p a r e d  w e l l  f o r  V A  r e f e r r a l s  t h a t  i n c l u d e  

s i g n i f i c a n t  s e r v i c e - r e l a t e d  i n j u r i e s  a n d  t r a u m a .   

S t u d e n t s  s h o u l d  m a i n t a i n  s k i l l s  a n d  m e t h o d s  s h o u l d  

i n c l u d e  C l i n i c a l  M a s s a g e ,  O r t h o p e d i c  M a s s a g e ,  S c a r  

T i s s u e  M a s s a g e ,  M y o f a s c i a l  M a s s a g e  o r  s i m i l a r  

t h e r a p e u t i c  t e c h n i q u e .   M a s s a g e  t h e r a p i s t s  w h o  d e v e l o p  

a  r e l a t i o n s h i p  w i t h  t h e i r  l o c a l  V A  u p o n  c o m p l e t i o n  o f  t h e  

p r o g r a m  a n d  u s e d  i n  l i e u  o f  c r e d i t  b a s e d  o n  p r i o r  

c l a s s e s  s h o u l d  a r t i c u l a t e  t h e i r  s p e c i f i c  s k i l l s  a n d  

t r a i n i n g  w i t h  t h e  V A  t o  e n s u r e  a p p r o p r i a t e  a n d  c o n d u c i v e  

p a t i e n t  r e f e r r a l s .  

e )  T h e  h o u r  r e q u i r e m e n t s  a r e :  

i )  A  m i n i m u m  o f  1 6  o f  t h e  3 2  h o u r s  m u s t  b e  d e v o t e d  

t o  c l i n i c a l  m e t h o d s  ( c l i n i c a l  m a s s a g e ,  o r t h o p e d i c  

m a s s a g e ,  m y o f a s c i a l  m a s s a g e ,  o r  s i m i l a r  m e t h o d  o f  

m a n u a l  t h e r a p y )    

i i )  S t u d e n t s  c a n  o p t  t o  c o m p l e t e  a l l  3 2  h o u r s  

c o n c e n t r a t i n g  o n  c l i n i c a l  m e t h o d s  i f :  
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( 1 )  T h e y  h a v e  c o m p l e t e d  t h e  3 2  h o u r s  a s  p a r t  

o f  t h e  A c a d e m y  o f  C l i n i c a l  M a s s a g e ’ s  (W h i t n e y  

L o w e )  o n - l i n e  c e r t i f i c a t i o n  p r o g r a m ,  o r  

( 2 )  T h e y  h a v e  a l r e a d y  c o m p l e t e d  a d v a n c e d  

a n a t o m y  i n s t r u c t i o n  t h r o u g h :  

( a )  A n  a p p r o v e d  N C B T M B - a p p r o v e d  

i n s t r u c t o r  o r  e d u c a t i o n a l  p r o g r a m ;  o r  

( b )  A n  a c c r e d i t e d  h i g h e r  e d u c a t i o n  

p r o g r a m  s u c h  a s  a  c o m m u n i t y  c o l l e g e ;  o r  

( c )  A n  a n a t o m y  &  p h y s i o l o g y  c l a s s  i n  

a n o t h e r  h e a l t h  p r o f e s s i o n a l  p r o g r a m  s u c h  

a s  n u r s i n g ,  p h y s i c a l  t h e r a p y ,  c h i r o p r a c t i c  

c a r e ,  o r  s i m i l a r  h e a l t h  p r o f e s s i o n .  

f )  C l a s s e s  a v a i l a b l e  f o r  N e w  Y o r k  s t u d e n t s  a f f i l i a t e d  

w i t h  o u r  p r o g r a m  a n d  t h a t  m e e t  t h e  a b o v e  

r e q u i r e m e n t s  i n c l u d e :  

i )  G r o s s  An a t o m y  L a b :  U p p e r  B o d y   

( 1 )  T h r o u g h  t h e  c a r e f u l  p a l p a t i o n  o f  d i s s e c t e d  

c a d a v e r s ,  t h i s  c l a s s  w i l l  o f f e r  m a s s a g e  

t h e r a p i s t s  t h e  a b i l i t y  t o  e n h a n c e  t h e i r  

u n d e r s t a n d i n g  o f  t h e  h u m a n  b o d y  a n d  

a n a t o m y ,  e s p e c i a l l y  t h e  s k e l e t a l  s y s t e m .   F o r  

t h i s  c l a s s  w e  w i l l  f o c u s  o n  t h e  u p p e r  b o d y ,  
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e s p e c i a l l y  t h e  n e c k  s h o u l d e r  a n d  u p p e r  

e x t r e m i t y .    

( 2 )  T h i s  c l a s s  i s  c o - s p o n s o r e d  b y  t h e  A m e r i c a n  

M a s s a g e  T h e r a p y  A s s o c i a t i o n  a n d  o f f e r s  8  

C E U s .   T o  r e g i s t e r  p l e a s e  v i s i t  

h t t p : / / w w w . a m t a n y . o r g / e v e n t s  

( 3 )  N o t e :  P r i o r  c r e d i t  i s  a v a i l a b l e  f o r ;  

( a )  s t u d e n t s  w h o  h a v e  a t t e n d e d  g r o s s  

a n a t o m y  c l a s s e s  a t  a c c r e d i t e d  i n s t i t u t e s  

o f  h i g h e r  e d u c a t i o n ,  o r  

( b )  s t u d e n t s  w h o  h a v e  a t t e n d e d  C r o u s e  

H o s p i t a l  o r  A M T A  g r o s s  a n a t o m y  c l a s s e s  

w i t h i n  t h e  p a s t  4  y e a r s .   

( 4 )  P l e a s e  c o n t a c t  N i c o l e  M i l l e r  f o r  m o r e  

d e t a i l s .  

i i )  G r o s s  An a t o m y  L a b :  L o w e r  B o d y  8  C E U s  

( 1 )  T h r o u g h  t h e  c a r e f u l  p a l p a t i o n  o f  d i s s e c t e d  

c a d a v e r s ,  t h i s  c l a s s  w i l l  o f f e r  m a s s a g e  

t h e r a p i s t s  t h e  a b i l i t y  t o  e n h a n c e  t h e i r  

u n d e r s t a n d i n g  o f  t h e  h u m a n  b o d y  a n d  

a n a t o m y ,  e s p e c i a l l y  t h e  s k e l e t a l  s y s t e m .   F o r  

t h i s  c l a s s  w e  w i l l  f o c u s  o n  t h e  l o w e r  b o d y ,  

http://www.amtany.org/events
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e s p e c i a l l y  t h e  l u m b a r  a r e a ,  h i p ,  a n d  l o w e r  

e x t r e m i t y .  

( 2 )  T h i s  c l a s s  i s  c o - s p o n s o r e d  b y  t h e  A m e r i c a n  

M a s s a g e  T h e r a p y  A s s o c i a t i o n  a n d  o f f e r s  8  

C E U s .   T o  r e g i s t e r  p l e a s e  v i s i t  

h t t p : / / w w w . a m t a n y . o r g / e v e n t s  

( 3 )  N o t e :  P r i o r  c r e d i t  i s  a v a i l a b l e  f o r ;  

( a )  s t u d e n t s  w h o  h a v e  a t t e n d e d  g r o s s  

a n a t o m y  c l a s s e s  a t  a c c r e d i t e d  i n s t i t u t e s  

o f  h i g h e r  e d u c a t i o n ,  o r  

( b )  s t u d e n t s  w h o  h a v e  a t t e n d e d  C r o u s e  

H o s p i t a l  o r  A M T A  g r o s s  a n a t o m y  c l a s s e s  

w i t h i n  t h e  p a s t  4  y e a r s .   

( 4 )  P l e a s e  c o n t a c t  N i c o l e  M i l l e r  f o r  m o r e  

d e t a i l s .  

i i i )  C l i n i c a l  M a s s a g e  f o r  V e t e r a n s  I  U p p e r  B o d y  -  

i n s t r u c t e d  b y  L a u r e n  F e l i c e ,  M S ,  L M T ,  N C B T M B .   

( N O T E :  t h i s  c l a s s  i s  f o r m a l l y  k n o w n  a s  O r t h o p e d i c  

M a s s a g e  U p p e r  B o d y  T r e a t m e n t s  a n d  A s s e s s m e n t  

i n s t r u c t e d  b y  L a u r e n  F e l i c e ) .  

( 1 )  T h i s  c l a s s  i s  d e s i g n e d  t o  c o o r d i n a t e  w i t h  

t h e  G r o s s  A n a t o m y  &  P h y s i c a l  T h e r a p y  

l e c t u r e s  t h r o u g h  C r o u s e  H o s p i t a l  a n d  t h e  
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A M T A .   P a r t i c i p a n t s  w i l l  l e a r n  h o w  t o  

a p p l y  a s s e s s m e n t  a n d  m a s s a g e  t h e r a p y  s k i l l s  

f o r  c o m m o n  s e r v i c e - r e l a t e d  u p p e r  

b o d y  i n j u r i e s  a n d  d y s f u n c t i o n s .    

( 2 )  T h i s  c l a s s  i s  c o - s p o n s o r e d  b y  t h e  A m e r i c a n  

M a s s a g e  T h e r a p y  A s s o c i a t i o n  a n d  o f f e r s  8  

C E U s .   T o  r e g i s t e r  p l e a s e  v i s i t  

h t t p : / / w w w . a m t a n y . o r g / e v e n t s .  T h i s  c l a s s  

o f f e r s  8  C E U s .  

i v )  O M  2 0 0 B  C l i n i c a l  M a s s a g e  f o r  V e t e r a n s  I  

L o w e r  B o d y  -  i n s t r u c t e d  b y  L a u r e n  F e l i c e .   ( N O T E :  

t h i s  c l a s s  i s  f o r m a l l y  k n o w n  a s  O r t h o p e d i c  M a s s a g e  

L o w e r  B o d y  T r e a t m e n t s  a n d  A s s e s s m e n t  i n s t r u c t e d  

b y  L a u r e n  F e l i c e ) .  

( 1 )  T h i s  O r t h o p e d i c  M a s s a g e  T h e r a p y  a n d  

A s s e s s m e n t  c l a s s  i s  d e s i g n e d  t o  c o o r d i n a t e  

w i t h  t h e  G r o s s  A n a t o m y  &  P h y s i c a l  T h e r a p y  

l e c t u r e s  t h r o u g h  C r o u s e  H o s p i t a l  a n d  t h e  

A M T A .   P a r t i c i p a n t s  w i l l  l e a r n  h o w  t o  

a p p l y  a s s e s s m e n t  a n d  m a s s a g e  t h e r a p y  s k i l l s  

f o r  c o m m o n  s e r v i c e - r e l a t e d  l o w e r  b o d y  i n j u r i e s  

a n d  d y s f u n c t i o n s .    

http://www.amtany.org/events
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( 2 )  T h i s  c l a s s  i s  c o - s p o n s o r e d  b y  t h e  A m e r i c a n  

M a s s a g e  T h e r a p y  A s s o c i a t i o n  a n d  o f f e r s  8  

C E U s .   T o  r e g i s t e r  p l e a s e  v i s i t  

h t t p : / / w w w . a m t a n y . o r g / e v e n t s .  T h i s  c l a s s  

o f f e r s  8  C E U s .  

g )  I m p o r t a n t  n o t e  a b o u t  p r i o r  c r e d i t s :  f o r  s t u d e n t s  

i n t e n d i n g  o n  p a r t i c i p a t i n g  i n  t h e  N C B T M B  S p e c i a l t y  

C e r t i f i c a t e  E x a m i n a t i o n ,  t e s t  q u e s t i o n s  r e f l e c t  t h e  

m a t e r i a l  a n d  i n f o r m a t i o n  p r o v i d e d  b y  t h e  c l a s s e s  n a m e d  

a b o v e .    S t u d e n t s  w h o  a r e  a p p r o v e d  f o r  p r i o r  c r e d i t  

a r e  r e s p o n s i b l e  f o r  s e l f - s t u d y  o f  m a t e r i a l  r e l a t i n g  t o  

a n a t o m y,  a s s e s s m e n t ,  a n d  m e t h o d .  

5 )  T h e r a p e u t i c  M a s s a g e  C o m m u n i t y  B a s e d  L e a r n i n g  

E x p e r i e n c e   

a )  T h i s  a u t h e n t i c  l e a r n i n g  s t y l e  c o u r s e  w i l l  c o m p l e m e n t  

c o u r s e w o r k  a n d  i n s t r u c t i o n  p r o v i d e d  i n  t h e  c l a s s r o o m .   

I m p l e m e n t i n g  i n f o r m a t i o n  g a i n e d  f r o m  p r e v i o u s  c l a s s e s ,  

s t u d e n t s  w i l l  p r a c t i c e  c r i t i c a l  t h i n k i n g  s k i l l s  w h i l e  

e n g a g i n g  d i r e c t l y  w i t h  c l i e n t s  i n  a n  o u t p a t i e n t  s e t t i n g  

a n d / o r  s u p p o r t  p r o g r a m .  S e s s i o n s  w i l l  b e  s u p e r v i s e d  b y  

a  c l i n i c a l  s u p e r v i s o r  a n d  i n c l u d e  o b s e r v a t i o n  a n d  

s t u d e n t  r e f l e c t i o n .  

http://www.amtany.org/events
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b )  T h i s  c l a s s  m u s t  b e  s u p e r v i s e d  b y  a  s t a t e - l i c e n s e d  h e a l t h  

p r o f e s s i o n a l  s u c h  a s  c l i n i c a l  s o c i a l  w o r k e r ,  d o c t o r ,  

p h y s i c a l  t h e r a p i s t ,  o r  o t h e r  m i d - l e v e l  o r  u p p e r - l e v e l  

h e a l t h  c a r e  p r o v i d e r .   T h e  s u p e r v i s o r  m u s t  b e  a p p r o v e d  

b y  C r o u s e  H e a l t h  p r i o r  t o  t h e  s t a r t  o f  c l a s s .   

c )  T h i s  c l a s s  r e q u i r e s  8  h o u r s  o f  e x p e r i e n c e  a n d  d o e s  n o t  

o f f e r  C E ’ s .  

d )  S t u d e n t s  m a y  i n c l u d e  t h e  f o l l o w i n g  a c t i v i t i e s  ( u n d e r  

s u p e r v i s i o n ) :  

i )  A t t e n d i n g  a  V e t e r a n  a n d  f a m i l y  s u p p o r t  g r o u p .  

i i )  I n t e r v i e w i n g  a  V e t e r a n  h e a l t h  c a r e  p r o v i d e r .  

i i i )  P r o v i d i n g  c o m m u n i t y  s e r v i c e  m a s s a g e  a t  a  

V e t e r a n  o r  A c t i v e  D u t y  e v e n t .  

i v )  P r o v i d i n g  m a s s a g e  i n  p r i v a t e  p r a c t i c e  f o r  a  

V e t e r a n  o r  f a m i l y  m e m b e r .  

v )  O t h e r  e x p e r i e n c e  a p p r o v e d  b y  C r o u s e  H e a l t h .  

e )  N o t e :  F o r  N e w  Y o r k  S t u d e n t s  p a r t i c i p a t i n g  i n  t h e  C a r i n g  

H a n d s  a n d  H e a r t s  P r o g r a m  w i t h  C l i n i c a l  e x p e r i e n c e s  a t  

C l e a r  P a t h  f o r  V e t e r a n s :  t h e  2 8  H o u r  C a r i n g  H a n d s  &  

H e a r t s  c l a s s  i s  t h e  e q u i v a l e n t  t o  t a k i n g  t h i s  c o u r s e  
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a l o n g  w i t h  M a s s a g e  T h e r a p y  f o r  U . S .  V e t e r a n s :  

T h e r a p e u t i c  C o n s i d e r a t i o n s  a n d  A d a p t a t i o n s .  

   

C o m m o n  Q u e s t i o n s  &  An s w e r s  a s  o f  Au g u s t ,  2 0 1 8 :  

Q :  A r e  t h e r e  o n - l i n e  c o u r s e s  a v a i l a b l e ?  

A :   W e  a p p r e c i a t e  t h a t  m a n y  m a s s a g e  t h e r a p i s t s  f r o m  a c r o s s  

t h e  c o u n t r y  a r e  i n t e r e s t e d  i n  t h i s  p r o g r a m  a n d  t h a t  o n - l i n e  

c o u r s e s  w o u l d  r e d u c e  t h e  n e e d  f o r  t r a v e l .   O u r  p r o g r a m  d o e s  

n o t  o f f e r  o n l i n e  c o u r s e s  a t  t h i s  t i m e .   T h e  p r o g r a m  i s  b a s e d  o n  

a n  a u t h e n t i c  l e a r n i n g  s t y l e  w i t h  s e v e r a l  h o u r s  d e v o t e d  t o  

c l i n i c a l / a u t h e n t i c  e x p e r i e n c e .   W e  c h o s e  t h i s  s t y l e  o f  l e a r n i n g  

t o  m a t c h  s i m i l a r  s t y l e s  o f f e r e d  i n  o t h e r  h e a l t h  a n d  m e d i c a l  

p r o g r a m s ,  s u c h  a s  n u r s i n g ,  p h y s i c a l  t h e r a p y ,  e t c .    

 

Q :  I f  I  a m  n o t  N e w  Y o r k  S t a t e  L i c e n s e d  c a n  I  a t t e n d  t h e  

p r o g r a m ?  

A :   C u r r e n t l y ,  a s  s e t  f o r t h  b y  t h e  N e w  Y o r k  S t a t e  O f f i c e  o f  

P r o f e s s i o n s ,  y o u  m u s t  b e  a  N Y S  l i c e n s e d  m a s s a g e  t h e r a p i s t  o r  

N Y S  l i c e n s e d  p r o f e s s i o n a l  a u t h o r i z e d  t o  p r o v i d e  m a s s a g e  

t h e r a p y  d u r i n g  c l a s s e s .   T h e  N Y S  l a w s  r e g a r d i n g  m a s s a g e  

t h e r a p y  r e q u i r e  a n y o n e  p r o v i d i n g  h a n d s - o n  m a s s a g e  t h e r a p y ,  

w h e t h e r  i n  a  t h e r a p e u t i c  p r a c t i c e  s e t t i n g  o r  e d u c a t i o n  s e t t i n g ,  

m e e t  t h e i r  l i c e n s i n g  s t a n d a r d s .    
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M a s s a g e  t h e r a p i s t s  w h o  a t t e n d  t h e  N Y  c l a s s  a n d  a r e  n o t  

l i c e n s e d  i n  N e w  Y o r k  S t a t e  m a y  a t t e n d  c l a s s  a n d  e a r n  C E ’ s .   I n  

s u p p o r t  o f  N e w  Y o r k  S t a t e ’ s  r e g u l a t i o n s ,  t h e y  c a n n o t  a p p l y  

m a s s a g e  t h e r a p y  t o  o t h e r s  i n  c l a s s .   T h i s  c o n s t i t u t e s  a  s m a l l  

p o r t i o n  o f  c l a s s  t i m e  a n d  d u r i n g  t h i s  p o r t i o n  t h e  s t u d e n t s  c a n  

o b s e r v e  a n d  r e c e i v e  m a s s a g e  t h e r a p y  f r o m  t h e  i n s t r u c t o r  o r  

N Y S  l i c e n s e d  t h e r a p i s t s .    

 

 

W e  a r e  c u r r e n t l y  d e v e l o p i n g  p l a n s  t o  o f f e r  c l a s s e s  i n  o t h e r  

a r e a s  s u c h  a s  C h i c a g o ,  B o s t o n ,  a n d  L a n c a s t e r  ( P A ) .  W e  a r e  

h o p i n g  t o  o f f e r  c l a s s e s  i n  2 - 3  o t h e r  c i t i e s  i n  t h e  U n i t e d  S t a t e s  

i n  2 0 1 8 .   O u r  v i s i t s  t o  t h e s e  a r e a s  w i l l  a t  t h e  l e a s t  o f f e r  c l a s s e s  

f o r  t h o s e  w h o  w a n t  t o  l e a r n  m o r e  a b o u t  w o r k i n g  t h e  V e t e r a n s .   

W e  h a v e  n o t  a t  t h i s  t i m e  f o r m a l i z e d  p l a n s  t o  o f f e r  a  f u l l  

c e r t i f i c a t i o n  p r o g r a m  i n  t h o s e  a r e a s .   W e  a r e  e x p l o r i n g  a n d  

c o n s i d e r i n g  r e s o u r c e s ,  a c c e s s  t o  c l i n i c a l  h o s t s ,  a n d  o t h e r  

p r o g r a m  f a c t o r s .   W e  w i l l  u p d a t e  t h o s e  i n t e r e s t e d  i n  t h e  

c e r t i f i c a t i o n  p r o g r a m  o f  o u r  p r o g r e s s .     

 

Q :  W h e r e  c a n  I  r e g i s t e r  f o r  c l a s s e s ?  

A :   F o r  a l l  t h e  c l a s s e s  o f f e r e d  d i r e c t l y  b y  C r o u s e  a n d  N C B T M B  

p l e a s e  v i s i t  o u r  c l a s s  r e g i s t r a t i o n  p a g e  h e r e  
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h t t p s : / / c r o u s e . e n r o l l w a r e . c o m / s c h e d u l e .    F o r  c l a s s e s  

s p o n s o r e d  b y  A M T A  i n c l u d i n g  t h e  o r t h o p e d i c  t r e a t m e n t s  a n d  

a n a t o m y  c l a s s e s ,  p l e a s e  v i s i t  h e r e  h t t p : / / a m t a n y . s i t e - y m . c o m /  

 

Q :  W h a t  a r e  t h e  c o s t s  o f  t h e  p r o g r a m ?  

A :  C l a s s  p r i c e s  a r e  s e t  b y  t h e  h o s t s  w h e t h e r  C r o u s e  H o s p i t a l ,  

N C B T M B  a p p r o v e d  p r o v i d e r ,  o r  A M T A  a n d  a r e  s u b j e c t  t o  

c h a n g e .  A l s o ,  s o m e  s t u d e n t s  m a y  p a y  l e s s  f o r  t h e  p r o g r a m  i f  

t h e y  a r e  g r a n t e d  c r e d i t  f o r  s o m e  o f  t h e  c o u r s e s  m e n t i o n e d  

a b o v e .   S t u d e n t s  w i s h i n g  t o  a c h i e v e  t h e  S p e c i a l t y  C e r t i f i c a t e  

a r e  r e s p o n s i b l e  f o r  t h e  e x a m i n a t i o n  f e e  a s  s e t  f o r t h  b y  

N C B T M B .  

 

W e  a t  C r o u s e  H o s p i t a l  w a n t  t o  t h a n k  y o u  f o r  y o u r  i n t e r e s t .   I f  

y o u  h a v e  o t h e r  q u e s t i o n s  r e g a r d i n g  t h e  p r o g r a m  o r  h o w  t o  g e t  

s t a r t e d  p l e a s e  c o n t a c t  N i c o l e  M i l l e r  a t  N i c o l e M i l l e r @ C r o u s e . o r g .  
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